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第６章 計画の推進 

介護保険事業計画の基本指針から、高齢者の自立支援や重度化防止の取組を推進する
ために、PDCA サイクルを活用して市町村の保険者機能を強化していくことが重要であ
るとの視点から、市町村が、地域課題を分析し、地域の実情に即して、高齢者の自立支援
や重度化防止の取組に関する目標を計画に記載するとともに、目標に対する実績評価及
び評価結果の公表を行うこととされています。 

本計画においても各施策の取組実績及び提供体制等について、「地域包括ケアシステム」
の深化・推進に向けて、実施状況の調査・分析を行い、計画目標・施策等の見直しを行っ
ていきます。 

 

図表 6-1-1  PDCA サイクル 

 

 

Plan（計画） 
千歳市高齢者福祉計画・第９期千歳市介護保険事業計画 
の策定（目標設定） 

Do（実行） 計画に基づき施策・事業の実行 

Check（評価） 実施状況の調査・分析 

Act（改善） 計画の目標、施策等の見直し、実施 
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